Leistungen der Station

Die Sozial- und Gemeindepilegestation Messel hat Vergiitungsvertrage mit allen
Kranken- und Pflegekassen. Wir erbringen die Leistungen der Behandlungspflege
nach arztlicher Verordnung. Dazu zdhlen: Injektionen (z.B. von Insulin),
Blutzuckerkontrollen, Verabreichung von Medikamenten (Tabletten, Augentropfen
...), an- und ausziehen von Kompressionsstriimpfen, anlegen von
Kompressionsverbanden, wechseln von Wundverbdanden u.a.. Bei der Versorgung
schwerstkranker Menschen sind unsere Pilegefachkrdite geschult zur
Verabreichung parenteraler (kiinstlicher) Erndhrung. Diese Leistungen werden
immer in enger Zusammenarbeit mit dem verordneten Arzt erbracht. Beim Eintritt
von Pflegebediirftigkeit stehen wir allen Messeler BiirgerInnen gerne beratend zur
Seite. Wir sind behilflich bei der Beantragung einer Pilegestufe und beraten vor
dem Besuch des Medizinischen Dienstes der Krankenkassen (MDK). Unterstiitzung
bei der Pflege kann sofort geleistet werden, denn die Einstufung durch den MDK
erfolgt riickwirkend ab dem Datum der Antragstellung. Auch wenn keine
Pilegeeinstufung vorliegt konnen Sie Hilfe durch die Sozialstation erhalten, z.B.
wenn das Duschen oder Baden 1 - 2x wochentlich alleine zu anstrengend ist oder
wegen einer Erkrankung Unterstiitzung im Haushalt benotigt wird. In diesen Fallen
wird Ihnen die Leistung privat in Rechnung gestellt. Bevor wir Pflegeleistungen
erbringen, werden Sie (Pflegebediirftige und Angehorige) in einem ersten Gesprach
liber alle Moglichkeiten und Leistungen informiert. Wir erstellen gemeinsam einen
Pilegeplan und Sie erhalten einen Kostenvoranschlag bevor ein schriftlicher
Pilegevertrag abgeschlossen wird. Zu den Leistungen der Pflegeversicherung
zahlen: Unterstiitzung bei der Korperpflege, Hilfen bei der Erndhrung, Hilfen im
Bereich der Mobilitat und Unterstiitzung bei der hauswirtschaftlichen Versorgung.
Unsere Krankenschwestern leisten eine 24-Stunden-Rufbereitschaft. Fiir die
Patienten ist Tag und Nacht (auch am Wochenende) eine examinierte
Pilegefachkrait telefonisch erreichbar. Die qualifizierte Leistungserbringung wird
standig durch verschiedene Fort- und Weiterbildungen sichergestellt. Eine unserer
Krankenschwestern wurde im letzten Jahr zur Palliative-Care-Krait ausgebildet,
sie ist besonders geschult zur Betreuung schwerstkranker und sterbender
Patienten, sowie zur Begleitung der Angehorigen. Eine weitere Krankenschwester
wurde weitergebildet zur Fachkrait fiilr Wundversorgung. Eine Krankenschwester
ist spezialisiert zur Qualitatsmanagementbeauftragten und weiterhin ist eine
zertifizierte Pflegeberaterin (Diakonie) Mitarbeiterin unseres Teams. Durch den
Einsatz von Alltagsbegleiterinnen wird die Arbeit der Krankenschwestern in der
Sozialstation Messel unterstiitzt. Wie der Name schon sagt sollen diese
Mitarbeiterinnen ( z. Zt. sind es ausschlieBlich Frauen, was aber nicht so bleiben
muss) hilfebediirftige Menschen in Messel durch ihren ,,Alltag begleiten*, ihnen
ermoglichen, trotz Einschrankungen in ihrer gewohnten Umgebung zu leben. Ein
weiteres Ziel ist die Entlastung pflegender Angehoriger. Neben
hauswirtschaftlicher Versorgung gehort auch die Betreuung dementiell erkrankter
Menschen zu den Aufgaben der Alltagsbegleiterinnen. Die Teilnahme an
Fortbildungen ermoglicht, diese Betreuung professionell durchzufithren und die
Fahigkeiten der Patienten/- innen durch Gesprache, Biografiearbeit, Lesen, Singen,
Basteln, Spielen (....) zu fordern. Die Sozialstation Messel ist eine von den
Verbanden der Pflegekassen zugelassene Einrichtung zur Erbringung dieser



,Zusatzlichen Betreuungsleistung bei eingeschrankter Alltagskompetenz“. Zum
Angebot der Sozialstation zahlt auch die Verhinderungspilege. Die Pilegekasse
stellt jahrlich einen Betrag von 1.550,00 € zur Verfiigung, um bei Verhinderung der
privaten Pilegeperson die Pilege sicherzustellen. Wenn Sie als pflegende Anghorige
einen Urlaub planen, wegen Krankheit oder aus anderen Griinden die Pflege
voritbergehend nicht ausfithren konnen, erhalten sie Unterstiitzung durch die
Sozialstation. Im Bedarfsfall besteht die Moglichkeit in der Sozialstation
Pilegehilfsmittel auszuleihen — Rollstiihle, Gehhilien, Toilettenstiihle,
Toilettensitzerhohungen. Um Ihnen die Pflege eines Angehorigen zu erleichtern und
Hilfestellungen zu erhalten, bieten wir Ihnen Pflegeberatungen an. Speziell
abgestimmt auf Ihre Pilegesituation fithren wir Schulungen bei Ihnen zu Hause
durch. Dabei beraten wir Sie auch iiber die Anschaffung notwendiger
Pilegehilismittel. Die Finanzierung erfolgt durch die Pflegekasse und der
Leistungsanspruch besteht fiir pflegende Angehorige, egal ob Sie die Pflege alleine
durchfithren oder bereits Unterstiitzung durch die Sozialstation erhalten. Sind in
Ihrem Haushalt Kinder unter 12 Jahren zu versorgen, finanziert die Krankenkasse
bei Erkrankung oder Kuraufenthalt des/der Versicherten eine Haushaltshilfe.
Melden Sie sich bei mir! Die Station kann Ihnen eine Haushaltshilfe — auch fiir
mehrere Stunden taglich — zur Verfiigung stellen. Wir arbeiten mit den
Krankenhdusern und anderen Diensten zusammen und vermitteln Kontakte. Unter
anderem zu folgenden Organisationen: Anbieter von Hausnotruf oder Essen auf
Rddern, Demenz-Service Zentrum, den ambulanten Pallitiv-Teams und
Hospizdiensten, Kurzzeit- und Tagespflegeeinrichtungen. Als diakonische
Einrichtung gehort es zu unserem Selbstverstdndnis, dass wir unseren Patienten
und deren Angehorigen auch seelsorgliche Unterstiitzung anbieten. In
Krisensituationen, bei Notfdllen und vor allem auch am Lebensende stehen wir
Ihnen gerne durch ein Gesprach zur Seite, wir horen Ihnen zu und sprechen ein
Gebet mit Ihnen.
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